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JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 31. 3. 2025 DO 6. 4. 2025

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
rozok tmavy grahamovy 2 ks, R oo . s , . s
Po D3 Nétierka tvarohové s jablkami v: 40g, |jablko celé ¢ervené zeleninova pOI,lerkq vlockoya, §eged|nsky gulas, pomaran¢ {DD 1 ks} karf ol zapeceny, z’emlakova kasa,
31.3 A AR knedle kysnuté, Caj ovocny s citrénom cvikla sterilizovana
.. Caj ovocny s citronom
rozky biele 2 ks, Natierka tvarohova s zeleninova polievka vlockova, bravcove maso na karfiol zanecenv. zemiakova kasa
D4  |jablkami v: 40g, Caj ovocny s jablko celé Cervené rasci, zemiaky varené | az VI/DD popucené/, Caj . peceny, z '
o B cvikla sterilizovana
citronom ovocny s citronom
rozok tmavy grahamovy 2 ks, zeleninové polievka vlokova, segedinsky gulad karfiol zapeceny, zemiakova kasa
D9 Natierka tvarohova s jablkami v: 40g, |pomaran¢ {DD 1 ks} L AL S " |jablko celé Cervené . o T '
a AR knedle kysnuté, Caj ovocny s citrénom cvikla sterilizovana
aj ovocny s citronom
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Ut chlieb zemiakovy {DD 100 gr.}, maslo Fazulovo-8oSovicova polievka kysla, kuracie prsia alacinkv tvarohové. &ai s citrénom/ &
D3 ZivoCisne porciované 20 gr., Sunkova | pomarané {DD 1 ks} Isoté/ na prirodny spdsob, ryZa dusena, Salat hruska 8 25/ y ¢4
1.4. saldma & 50 gr., biela kava/a 0,251/ mrkvovy s ananasom 110g, €aj s citrbnom/ & 0,25!/ '
sendvi¢ 100 gr., maslo zivoCiSne ragu polievka, kuracie prsia /soté/ na prirodny alacinkv tvarohové. &ai s citrénom/ &
D4 porciované 20 gr., Sunkova saldma a | pomaran¢ {DD 1 ks} spdsob, ryza dusena, Salat mrkvovy s ananasom 8 25 y » ¢4
50 gr., biela kava/a 0,251/ 110g, &aj s citrénom/ & 0,251/ '
(v:hl|evtl>vzem|ako.vy {DP 100 gr.v}, masl9 Fazulovo-So3ovicova polievka kysla, kuracie prsia guladova polievka{desiatova}, chlieb
ZivoCisne porciované 20 gr., Sunkova . . AR , L ok . . ; -
D9 o . . hruska Isoté/ na prirodny spdsob, ryza dusena, Salat pomarang¢ {DD 1 ks} zemiakovy {DD 100 gr.}, aj s
saldma & 50 gr., paprika 30 gr., biela . ; 1100, &ai s citrd £ 0.2 o £ 0.2
kavala 0,25/ mrkvovy s ananasom 110g, ¢aj s citrénom/ a 0,251/ citrénom/ & 0,251/
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
natierka z redkovky a syra 40g / slepacia polievka/ kuracia/, Losos s bylinkami 85g, bravéovy perkelt[Stava/200],
St y a syra 4Ug pacia p y g yp
D3 C:32g, B:264/, chlieb gazdovsky 100 |banan 1 ks C:65g, B:56, Syrova omacka 110g C:90g, B75g, | grapefruit 1 ks haluSky/nocky/, €aj s citrénom/ a
2.4. gr., €aj s citrénom/ & 0,251/ americké zemiaky, €aj s citrénom/ a 0,25/ 0,251/
natierka z redkovky a syra 40g / slepacia polievka/ kuracia/, Losos s bylinkami 85g, bravéovy perkelt[Stava/200],
D4 C:32g, B:269/, sendvi€ 100 gr., Cajs |banén 1 ks C:65¢, B:56, Syrova omacka 110g C:90g, B75g, haludky/nocky/, &aj s citrénom/ &
citrénom/ a 0,25/ americké zemiaky, ¢aj s citrénom/ a 0,25l/ 0,251/
natierka z redkovky a syra 40g / slepacia polievka/ kuracia/, Losos s bylinkami 85g, bravéovy perkelt[Stava/200],
D9 C:32g, B:269/, chlieb gazdovsky 100 | grapefruit 1 ks C:65g, B:56, Syrova omacka 110g C:90g, B75g, | mandarinka halusky/nocky/, ¢aj s citrénom/ &
gr., €aj s citronom/ & 0,251/ americké zemiaky, €aj s citrénom/ a 0,25/ 0,251/
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Vytlagil: Cerveriova Miroslava, Bc.

paradajka 50 gr., Caj ovocny s
citrénom

270g, B260g, Salat z bielej redkovky s jablkami
105g /C:80g, B:80g/, Caj ovocny s citrbnom

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
ét Croissant cereal slivkovy 50g - 2 ks Polievka bryndzova 250g, hovadzie maso na \(;lrgléest:('zzg}?tk?;z'ég\? b1i¢g|(e)1 %E)} r., Caj
D3 y ol " | jablko celé Cervené sampinonoch, Slovenska ryza 200g, D9: 105g, D4: | hrozno SSKy saidl, . g Ca)
3.4 [olovrant 1ks/, kakao/a 0,25I/ i ) W . s citrénom/ & 0,251/, salamova pena
A 210g, C:160g, B:140g, &aj s citrénom/ a 0,25/ velka porcia
Polievka hraskova so zeleninou 250g, krupicové
Croissant cereal slivkovy 50 - 2 ks halusky 30g /D9:15g, C:25¢, B:20g/, hovadzie sendvi¢ 100 gr., saldmova pena
D4 Jolovrant 1ks/. kakao/a 0.25// " | jablko celé Cervené maso na sampinonoch, Slovenska ryza 200g, D9: velka porcia, redkev biela 50 gr., Caj
’ ’ 105g, D4 210g, C:160g, B:140g, ¢aj s citronom/ & s citronom/ & 0,251/
0,25!/
:g;%kéémvi\;ﬁgg ggm(r)\}/ykékisé ggnkra Polievka bryndzova 250g, hovadzie maso na chlieb zemiakovy {DD 100 gr.},
D9 svr olatkovy 2ks éags; E:itré%om / ég " | hrozno sampinonoch, Slovenska ryza 200g, D9: 105g, D4: | jablko celé Cervené saldmova pena velka porcia, redkev
0y25p|/ y £Ks, ca) 210g, C:160g, B:140g, &aj s citronom/ & 0,251/ biela 50 gr., &aj s citrénom/ & 0,251/
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Pi D3 chlieb zemiakovy {DD 100 gr.}, banan 1 ks Ryzovy nakyp s tvarohom a kompo6tom 370g, C: hruska zemiaky so slaninkou a cibulkou,
4.4. natierka vajcova{3,4-40 gr.,9-50 gr.} 310g, B:260g, polievka z fazulkovych strukov cmarovy zakys 250 ml.
D4 sendvi¢ 100 gr., natierka vajcova(3,4- banan 1 ks RyZovy nakyp s tvarohom a kompo6tom 370g, C: zemiaky s maslom,cmarovy zakys
40 gr.,9-50 gr.} 3109, B:260g, polievka z fazulkovych strukov 200/250 ml
. . . leCo z Cerstvej zeleniny s vajcom, zemiaky varené . . .
D9 chhg b zem|.ak0\{y {DD 100 gr}, hruska | az VI/DD popucené/, polievka z fazulkovych banan 1 ks zem|ak¥ S0 slaninkou a cibufkou,
natierka vajcova{3,4-40 gr.,9-50 gr.} strukov cmarovy zakys 250 ml.
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
. . brokolicové polievka so syrovou lievankou, . . .
So Zefmle 2 ks 90 gr., smotanova . . Bratislavskeé rizoto D3,D4:310g , D9: 360g, C: . o . 3 ngrlfy 'h°f°'ca porc..’,chyep 100 ,
D3 natierka 3,4-40 gr. 9-50 gr., zelend | pomaran¢ {DD 1 ks} TP . . jablko celé Cervené gr.,Caj/mletym pomleté/, Caj ovocny s
5.4. uhorka 50 ar.. Gai ovoeny s citrénom 270g, B260g, Salat z bielej redkovky s jablkami citrénom
gr. - y 105g /C:80g, B:80g/, Caj ovocny s citrbnom
Zemle 2 ks 90 gr., smotanové brokolicova polievka so syrovou lievankou, 5
natierka 3,4-40 gr. 9-50 gr., . Bratislavskeé rizoto D3,D4:310g , D9: 360g, C: 3 ks parky,sendvi¢,¢aj, Caj ovocny s
D4 pomaran¢ {DD 1 ks}

citronom
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Kaiserka tmava 50g - 2 ks /nasi
olovrant 1ks/, smotanova natierka

brokolicova polievka so syrovou lievankou,
Bratislavskeé rizoto D3,D4:310g , D9: 360g, C:

4 ks parky,chlieb,100 gr.,horcica
por.,Cajimletym pomleté, 3 parky

redkev biela 50 gr., biela kava/a
0,251/

Cestovinovy $alat 380gr. /C:330gr,B:280gr./, Caj
ovocny s citronom

D9 3,4-4}0 ar. 9-50{gr.’, zelend uhorka 50 |jablko celé Cervené 270g, B260g, Salét z bielej redkovky s jablkami pomarang¢ {DD 1 ks} ,horvmf:a por{c..,chlleb 1 00 _ ’
gr., Sunka mala davka{DD 50 gr.}, , , . S gr.,¢aj/mletym pomleté/, Caj ovocny s
= S 105g /C:80g, B:80g/, Caj ovocny s citrénom W
Caj ovocny s citronom citronom
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
hovadzia polievka s masovymi knedli¢kami, chlieb zemiakovy {DD 100 gr.},
Ne D3 babovka mramorova 100 gr., biela detska waiva 1 ks Kuracie prsia v jogurte 130g /C:100g, B:90g/, mandarinka syrokrém 50g - 1ks, B:30g, Sunkova
6.4. kavala 0,25l/ y Cestovinovy Salat 380gr. /C:330gr,B:280gr./, Caj salama a 50 gr., paradajka 50 gr.,
ovocny s citrénom Caj ovocny s citrénom
hovadzia polievka s masovymi knedlickami, sendvi¢ 100 gr., syrokrém 509 - 1ks,
D4 babovka mramorova 100 gr., biela detska viziva 1 ks Kuracie prsia v jogurte 130g /C:100g, B:90g/, B:30g, Sunkova salama a 50 gr.,
kéavala 0,25l/ y zemiaky varene mastene, cvikla sterilizovana, Caj paradajka 50 gr., Caj ovocny s
ovocny s citrénom citrbnom
chlieb ;em|akovy {DD.100 gr.},' hovadzia polievka s masovymi knedlickami, chlieb zemiakovy {DD 100 gr.},
syrokrém 50g - 1ks, B:30g, salama Kuracie prsia v jogurte 130g /C:100g, B:90g/ syrokrém 50g - 1ks, B:30g, Sunkova
D9 tatranska mala davka{DD 50 gr.}, mandarinka ; PO nesladena detska vyziva T

salama a 50 gr., paradajka 50 gr.,
Caj ovocny s citrénom

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:
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